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Europa går till val! Mellan den 6:e och 9:e juni 2024 är det Europaparlamentsval. Alla 
medborgare i Europeiska unionens länder, som är medlemmar i Europaparlamentet, 
uppmanas att delta i valen och välja sina representanter till parlamentet.

Även skolorna tar upp detta viktiga evenemang. Genom denna handledning vill vi ge en 
översikt över de lektionsfilmer som finns tillgängliga hos Binogi och som är relevanta 
för detta ämne. Vi fokuserar inte bara på själva valet utan även på Europa och 
Europeiska unionen i allmänhet. Dessutom lektionsfilmer om demokrati.

Lektionsförslag som ges kan användas fritt. Alla de lektionsfilmer som nämns kan ses 
av medlemmar av Språkprojektet och skolor med tillgång till Binogi.

I denna handledning finns även länkar till ytterligare resurser som kan vara till nytta vid 
lektionsplanering.
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Innehållsförteckning

Den europeiska unionen

Vad har europeiska unionen åstadkommit?

Valet till Europaparlamentet

Ytterligare lektionsfilmer: Europa

Vad är demokrati?

Demokratins nivåer:

Ytterligare lektionsfilmer: Demokrati

Lektionsförslag: Vad är demokrati?

Andra bra länkar
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Lektionsfilmer
Den Europeiska Unionen
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Lektionsfilmen "Europeiska Unionen" ger en överblick över Europeiska unionens historia 

och struktur. Dessutom behandlar den även aktuella förändringar, såsom till exempel 

Brexit. Filmen kan användas som en introduktion till ämnet "Europaval" för att ge 

eleverna en allmän översikt och besvara följande frågor:

● Hur har Europeiska unionen formats?

● Vilka uppgifter har Europeiska unionen?

● Vilka fördelar erbjuder EU sina medlemsländer?

● Vad är Brexit?

Europeiska Unionen

Europeiska Unionen
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https://app.binogi.se/l/europeiska-unionen


Lektionsfilmen "Vad har Europeiska Unionen åstadkommit?" är också en översiktsfilm, men 

den fokuserar främst på Europeiska unionens uppgifter. Den berör även människorna som 

lever i EU och förklarar både möjligheter och begränsningar.

● Vad är den europeiska inre marknaden?

● Vilka möjligheter erbjuder ett liv i EU?

● Vad erbjuder EU resten av världen?

● Vilka internationella problem sysslar EU med?

Den Europeiska inre marknaden beskrivs ytterligare i lektionsfilmen “Den inre marknaden”. 

Där beskrivs definition och uppkomst, samt dess huvudregler.

Vad har Europeiska Unionen åstadkommit?
Vad har Europeiska Unionen åstadkommit
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Den inre marknaden

https://app.binogi.se/l/den-inre-marknaden
https://app.binogi.se/l/vad-har-europeiska-unionen-aastadkommit
https://app.binogi.se/l/den-inre-marknaden


Lektionsfilmen  "Europaparlamentsvalet" ger en allmän översikt över Europaparlamentsvalet. 

Den tar inte bara upp hur valet genomförs utan förklarar också den politiska strukturen, 

institutioner och deras uppgifter.

● Hur går Europaparlamentsvalet till?

● Vem har rösträtt?

● Vilka politiska institutioner finns det i EU och hur är de organiserade?

Valet till Europaparlamentet

Val till Europaparlamentet
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https://app.binogi.se/l/valet-till-europaparlamentet
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Ytterligare lektionsfilmer om Europa

Klimat och vegetation i Europa

● Trots att Europa är den näst minsta kontinenten, har den många 

olika klimat- och vegetationszoner.

Berg i Europa

● Europa har även flera stora bergskedjor, Maria vill besöka dem alla.

https://app.binogi.se/l/klimat-och-vegetation-i-europa
https://app.binogi.se/l/berg-i-europa


Lektionsfilmer
Demokrati
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Trots att vi lever i en demokrati är det ett abstrakt koncept för många elever. 

Lektionsfilmen "Vad är demokrati?" förklarar detta med ett fiktivt exempel. Filmen berör 

inte bara strukturerna utan även uppkomsten av ett demokratiskt samhälle.

● Vad är demokrati?

● Hur uppstår demokrati?

● Vilka rättigheter har människor i en demokrati?

Vad är Demokrati?

Vad är demokrati?
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https://app.binogi.se/l/vad-aer-demokrati


Lektionsfilmen "Demokratins nivåer" bygger vidare på lektionsfilmen "Vad är demokrati?".

Den fokuserar mer detaljerat på de olika nivåerna av demokrati. Dessutom behandlar 

filmen hur ett demokratiskt val äger rum.

● Vilka är demokratins nivåer?

● Vad är ett demokratiskt val?

Grader av demokrati

Grader av demokrati
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https://app.binogi.se/l/grader-av-demokrati


Att påverka samhället

● Vardagssituationer i demokratin och hur man kan påverka.

Ytterligare lektionsfilmer om Demokrati
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Normer och lagar

● Oskrivna regler, tysta överenskommelser och uppkomsten av lagar

Positiva och negativa rättigheter

● Yttrandefrihet och tryckfrihet

Demokrati i antikens Aten

● Om demokratins uppkomst

Jag kan 

göra 

skillnad

https://app.binogi.se/l/att-paaverka-samhaellet
https://app.binogi.se/l/normer-och-lagar
https://app.binogi.se/l/positiva-och-negativa-raettigheter
https://app.binogi.se/l/demokrati-i-antikens-aten


Lektionsförslag
Vad är demokrati?
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Demokrati spelar en avgörande roll inte bara i vårt samhälle utan även i skolan. 
Därför syftar detta lektionsförslag till att ge en introduktion till uppkomsten och 
strukturerna av demokrati och stärka elevernas förståelse för demokrati i skolan.

Thema för lektionen:
Introduktion till demokrati

Ämnesområde:

Makt, deltagande och demokrati

Syftet med lektionen:

Eleverna ska känna till och förstå uppkomsten och strukturerna i demokrati.

Lektionsförslag 1
Vad är Demokrati?



Lektionsförslag – Demokrati

Fas 1: Introduktion/Aktivering av förkunskaper

● Titta på lektionsfilmen "Vad är demokrati?" till 00:23.
● Efterföljande diskussion av frågan: Vad borde människorna på ön göra nu?

Fas 2: Genomgång

● Individuellt se på resten av videon.
● I par: Skapa en mindmap om ämnet demokrati.

Åk 4-9
Die Schüler:innen kennen die 
Entstehung und die 
Strukturen der Demokratie.Vad är demokrati?

https://app.binogi.se/l/vad-aer-demokrati


Fas 3: Diskussion av resultat

● Sammanställning av resultaten från mindmaps i en stor mindmap.

Fas 4: Överföring/Reflektion

● Vad kan vi göra i vår klass för att främja demokrati?

Fas 5: Avslutning

● Gör quiz.

Material:

● Lektrionsfilmen "Vad är demokrati?"
● Elevernas enheter (laptops, surfplattor etc.)
● Whiteboard/Projektor
● Material för mind map (papper, pennor etc.)



Andra bra länkar.
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Lärarhandledning Valet

● För fler lektionsfilmer inom val, demokrati samt fler spännande 

lektionsförslag rekommenderar vi vår lärarhandledning i ämnet.

Officiella valsidan

● Europaparlamentets officiella sida för valet

Officiella valsidan - lättläst

● Europaparlamentets officiella sida för valet -  lättläst

Europeiska Unionens lärarmaterial

● Europeiska Unionens “Elev och lärarhörna” med bra undervisningsmaterial

Europaportalen

● Nyhetssajt som bevakar EU och Europa. Ägs av medlemsorganisationer, däribland 

Svenskt Näringsliv och flera fackförbund.
UR Play

● UR Play har program som lär och fördjupar i ämnet, till exempel serien Fatta EU och EU i 

din vardag. Även bra program gällande källkritik såsom Kodjo Akolors Vem ska jag tro på?

https://drive.google.com/file/d/1aAUmvOuPNRXmuuGI5ReJPI_Y7vF2ullo/view
https://elections.europa.eu/sv/
https://elections.europa.eu/sv/easy-to-read/
https://learning-corner.learning.europa.eu/index_sv
https://www.europaportalen.se/
https://urplay.se/utbildning
https://urplay.se/serie/211081-fatta-eu
https://urplay.se/serie/236571-eu-i-din-vardag
https://urplay.se/serie/236571-eu-i-din-vardag
https://urplay.se/serie/235769-vem-ska-jag-tro-pa
https://drive.google.com/file/d/1aAUmvOuPNRXmuuGI5ReJPI_Y7vF2ullo/view


Lärarhandledning om VALET är sammanfattad av:
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